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Bienvenidos de nuevo
Esta es la quinta entrega de Humanitates, en un mes tan importante como mayo,
el mes que celebra el dia de la mujer. En esta entrega presentamos la historia de
las materfamilias y como eran pilares infravalorados de la sociedad.

El estatus de mater familias surge de la unién matrimonial, normalmente, entre un hombre
adulto y una joven. Este enlace era meramente con objetivos convenientes y por ello las
parejas rara vez se conocian previamente. Por otro lado, tras el matrimonio, la mujer pasaba a
formar parte del dominio del pater familias y dependia del mismo.

La importancia social de la mater no yace Gnicamente en su papel de procrear hijos, sino
también formarlos en los deberes civicos y los valores romanos. Las nifias eran instruidas en
las labores propias del hogar y cuando alcanzaban una edad entre los doce y dieciocho afios,

ya estaban disponibles para contraer matrimonio.

Las mater familias se encontraban bajo autoridad de su marido, pero podian salir de casa a
hacer visitas, asistir a actos publicos y espectaculos y participar en banquetes. Como madre,
se encargaba de los hijos varones hasta los siete afios, cuando empiezan a asistir a la escuela,
y en el caso de las familias nobles, las hijas recibian lecciones junto a sus hermanos varones.

Sin embargo, dentro de la sociedad patriarcal, numerosas mujeres romanas de clase alta
lograron obtener y gozar de ciertos niveles de influencia (aunque fuera indirectamente), alin
careciendo incluso de derechos politicos, y alcanzaron una independencia econdémica que les

permitio cierto nivel de libertad.

Ademas, el 1 de marzo se convertiria en su dia con la celebracion de la fiesta de las
Matronalia, una festividad que da absoluto protagonismo a la mater familia.
Se daba comienzo a la ceremonia con un acto social y familiar en la propia domus, donde la
duefia es honrada por su marido y recibe regalos de sus parientes y amigos. Luego se llevaba
a cabo un banquete, en el que se altera el orden social, ya que la matrona servia la comida a
sus esclavos, accién que realiza el pater durante las Saturnalia. Finalmente, se le hacian
ofrendas a la diosa Juno para conseguir proteccion en el parto e invocar virtudes como el
pudor o la castidad.

Las mater familias eran una pieza clave para el puzzle social sin apenas recibir
reconocimiento por ello. Afortunadamente, la sociedad y el papel de la mujer ha mejorado
desde entonces, pero siempre hay espacio para mejorar y todavia hay aspectos donde nos

parecemos mas de lo que nos gustaria a la Antigua Roma.
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