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Comenzamos el afio y con ello Humanitates vuelve a estar en funcionamiento y
gue menos que inaugurar el apartado de curiosidades respondiendo a la
pregunta: ¢coOmo era el afio nuevo griego & romano? pues este es el mes mas
apropiado para hacerlo.

GRECIA

El calendario griego por lo general se parecia al nuestro ya que constaba de doce meses que
intercalaban 29 y 30 dias, pero lo que lo diferencia del nuestro es el afio nuevo.

El afio griego comenzaba la primera luna llena después del solsticio de verano (entre julio y
agosto) en el mes de Hekatombeodn. Este mes debe su nombre a los sacrificios de cien
bueyes (hékaton obus) que hacian los vecinos cuando terminaban las fiestas Panateneas a
modo de agradecimiento por las cosechas del afio.

Este mes esta lleno de celebraciones pero la mas importante y con la que realmente comienza
el afio es la fiesta de la Panateneas. COmo no, esta dedicada a la diosa Atenea, protectora de
la ciudad de Atenas y segun Plutarco esta festividad fue instaurada por Teseo (el héroe
mitico). Estas duran tres dias a partir del dia 25.

En estas se hacen actos oficiales, celebraciones populares y rituales, pero cada cuatro afos
esta celebracion adquiere un
caracter grandioso,
comenzando desde el dia 21
y llamandose Grandes
Panateneas.

Pericles mando a construir el
teatro Odedn para poder
llevar a cabo la festividad
gue comienza con el
encendido del fuego sagrado
en el templo de Atenea Polia, y concluye el dia 28 con la hecatombe, un gran
banquete popular donde se repartia la carne de los sacrificios entre los vecinos de la
ciudad.

TEATRO ODEON



ROMA

El calendario romano, por otro lado, comenzd siendo bastante diferente al
nuestro ya que constaba de diez meses que intercalaban 30 y 31 dias. El
afio comenzaba en marzo y terminaba en diciembre pero se le afiadio
posteriormente enero y febrero. De ahi que a partir de septiembre son
meses numerales, por ejemplo: octubre es el octavo mes.

El primer dia del afio, los romanos celebraban la fiesta de Strena, en la
cual se intercambian regalos que simbolizan lo que se le desea al otro para
el nuevo afio. Estos regalos (strenae > estrenos) expresan deseo de un afo
fructifero para quien lo recibe. El origen de esta tradicion se encuentra en
el regalo que se le hizo a Rémulo el dia de afio nuevo, una rama con
frutas del bosque de Strenia.

Strenia era una diosa relacionada con la purificacion, la salud y la fuerza,
y por eso su fiesta era el primer dia del afio. Ademas, como curiosidad, en
Valencia le siguen diciendo “estrenas” a los regalos de Navidad.

DIOSA STRENIA

FUENTES:

Imagen Diosa Strenia
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fes.quora.com%2FQui%25C3%25
A9n-era-la-diosa-romana-Strenia-Qu%25C3%25A9-se-sabe-de-

ella&psig=A0OvVaw3 PUMo01JNp7LES5x ZUqgbBy&ust=1674758285008000&source=imag
es&cd=vfe&ved=0CAO0QjRxgFwWoTCNDT27uv4 wCFQAAAAAJAAAAABAD

Informacién Grecia

https://prodavinci.com/como-se-celebraba-el-fin-de-ano-en-la-antigua-
grecia/#:~:text=En%20Atenas%2C%20el%20a%C3%B10%20constaba,lunar%20con%20el
%20a%C3%B10%20solar.

Informacién Roma
https://www.librosdehistoria.net/edad-antigua/ano-nuevo-romano/
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